
③すわ外周線

　　乗車

　　バス停名

上社または

上社北参道

　　下車

　 バス停名
上諏訪駅西口

乗車時間 43分～48分

8

9

10
　　上社　　10:57発

上社北参道　11:02発

11:45着

11

12
　　上社　　12:57発

上社北参道　13:02発

13:45着

13

14

15

16
　　上社　　16:27発

上社北参道　16:32発

17:15着

17

上諏訪駅  行き　バス時刻表

路線

かりんちゃんライナー かりんちゃんバス

⑧有賀・上社統合線

※土日祝日運休

②市内循環

外回り線

①市内循環

内回り線

上社（博物館側）
上社

（駐車場側）

上社

（博物館側）

上諏訪駅西口 上諏訪駅西口 上諏訪駅東口

34分 約50分 49分～102分※

8:15発

8:49着

8:45発

9:32着

8:02発

8:51着

※停車時間　6分あり

9:46発

10:20着

9:44発

10:49着

※停車時間　25分あり

10:40発

11:31着

11:42発

12:39着

※停車時間　17分あり

12:55発

13:46着

13:26発

14:00着

13:32発

14:29着

※停車時間　17分あり

14:45発

15:36着

17:02発

17:46着

17:40発

18:31着

17:14発

18:53着

※停車時間　60分あり

15:21発

15:55着

15:22発

16:21着

※停車時間　17分あり

2025.4.1改正版 諏訪市観光案内所作成

運賃(片道）

大人150円

（中学生以上）

子供80円

(小学生)

※路線バス①は、途中停車時間がありますのでご注意下さい。

乗車時間の短い路線は、③ ⑧です。

年末年始、イベント、天候、道路工事等により、運休や迂回運行 、

ダイヤが変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

問合わせ先 アルピコ交通 0266-72-7141

諏訪市観光案内所 0266-58-0120



かりんちゃんライナー

⑧有賀・上社統合線

 ※土日祝日運休

①市内循環

内回り線

②市内循環

外回り線
③すわ外周線 ④すわライナー

    乗車

　バス停名

諏訪湖口

（西口）

霧ヶ峰口

（東口）

諏訪湖口

（西口）

諏訪湖口

（西口）

霧ヶ峰口

（東口）

    下車

　バス停名
上社

上社

神社前

上社

神社前

上社

神社前

上社北参道

上社

乗車時間 21分 47分～58分 55分～120分 26分～32分 25分

7
7:47発

8:15着

7:16発

8:02着（上社）

   8:03着（神社前）

7:49発

8:45着

※停車時間　22分あり

8
8:55発

9:44着（上社）

   9:45着（神社前）

8:40発

9:05着

9
9:25発

9:46着

9:45発

10:40着

※停車時間　15分あり

10
10:49発

11:42着（上社）

   11:43着（神社前）

10:30発

10:56着（神社前）

 10:57着（上社）

11:02着（北参道）

11
11:45発

12:55着

※停車時間　30分あり

12
12:39発

13:32着（上社）

   13:33着（神社前）

12:30発

12:56着（神社前）

12:57着　（上社）

13:02着（北参道）

13
13:05発

13:26着

13:50発

14:45着

※停車時間　25分あり

14
14:29発

15:22着（上社）

   15:23着（神社前）

15
15:00発

15:21着

15:40発

17:40着

※停車時間　80分あり

16
16:41発

17:02着

16:21発

17:14着（上社）

   17:15着（神社前）

16:00発

16:26着（神社前）

16:27着　（上社）

16:32着（北参道）

17
17:30発

17:55着

18
18:40発

19:01着

18:56発

19:49着（上社）

   19:50着（神社前）

18:10発

18:35着

諏訪大社上社本宮　行き　バス時刻表

路線

かりんちゃんバス

2025.4.1改正版 諏訪市観光案内所作成

運賃(片道）

大人150円

（中学生以上）

子供80円

(小学生)

※路線バス②は、途中停車時間がありますのでご注意下さい。

乗車時間の短い路線は、③④⑧です。

年末年始、イベント、天候、道路工事等により、運休や迂回運行やダイヤが変更

になる場合があります。あらかじめご了承ください。

問合わせ先 アルピコ交通 0266-72-7141

諏訪市観光案内所 0266-58-0120



　

上社駐車場

JR上諏訪駅

諏訪大社上社本宮 周辺 → 上諏訪駅行き

霧 ヶ 峰 口（東口）

Ｐ

アーク諏訪

３F 諏訪市駅前交流テラス 「すわっチャオ」

2F ドラックストア ・ 100均

↑至 諏訪湖

Ｒ20

諏 訪 湖 口（西口） 法務局

かりんちゃんライナー

かりんちゃんバス

③②

→至 下諏訪

⑧

①

←至 茅野

④
すわライナー

かりんちゃんバス

東
西
自
由
通
路

交番

諏訪市

観光案内所

JR上諏訪駅 → 諏訪大社上社本宮行き

歩道橋

2025.4.1 諏訪市観光案内所

上諏訪駅・上社本宮 バス乗り場案内図

北

参

道

神宮寺

④

①
⑧

諏訪市

博物館

博物館

駐車場

バス停「上社北参道」

諏訪大社

上社本宮

←岡谷

じバス停

「神社前」
じ

③
②

茅野（前宮方面）→

バス停

「上社」

バス停

「上社 」

③

コンビニ

上社駐車場

上社駐車場

改札口

③
②

①

じバス停

「神社前」

上社前宮まで 約1.7Km

← 車両一方通行

←
車
両
一
方
通


